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第 15回全国障害者スポーツ大会堺市代表選手が決定しました！！ 

みなさま、応援よろしくお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツセンターたより 
 
堺市立健康福祉プラザ 堺市堺区旭ヶ丘中町 4丁 3番 1号 ℡072-275-5029 Fax072-243-4545 

堺市選手団の結団式を７月５日（日）に開催いたしました！！ 

詳細は、次のページに記載！！ 

（第１種目） （第２種目）

秋山　正輝 身体 2 22 ジャベリックスロー ソフトボール投げ

寺井　真矢 身体 1 27 100m 200m

松下　拓矢 身体 1 27 100m 200m

竹元　咲夢 身体 1 27 走り幅跳び 100m

平井　良和 知的 青年 28 800m 400m

余村　直彦 知的 青年 28 1500m 800m

西田　隆太 知的 少年 28 200m 400m

吉川　瑛葉 知的 青年 28 200m 400m

松本　志伸 知的 少年 28 100m 200m

下村　信子 身体 1 17 女子25m自由形 女子50m自由形

戸口　佳世子 身体 2 8 女子25m自由形 女子50m自由形

廣田　真一 知的 少年 27 男子25m平泳ぎ 男子50m平泳ぎ

大倉　晃次 知的 壮年 27 男子25m背泳ぎ 男子50m背泳ぎ

アーチェリー 村田　義広 身体 2 4
30ｍﾀﾞﾌﾞﾙﾗｳﾝﾄﾞ

(ﾘｶｰﾌﾞ部門)
-

伊藤　雄輝 身体 1 5 一般卓球 -

工藤　沙織 身体 1 18 一般卓球 -

川口　和也 知的 青年 19 一般卓球 -

宮野　智恵 知的 青年 19 一般卓球 -

上西　隆之 身体 2 15 ｻｳﾝﾄﾞﾃｰﾌﾞﾙﾃﾆｽ -

岩崎　輝斗 身体 1 2 ｱｷｭﾗｼｰ（ﾃﾞｨｽﾘｰﾄ５） ﾃﾞｨｽﾀﾝｽ

羽田　加寿男 身体 1 2 ｱｷｭﾗｼｰ（ﾃﾞｨｽﾘｰﾄ５） ﾃﾞｨｽﾀﾝｽ

林　美行 身体 1 2 ｱｷｭﾗｼｰ（ﾃﾞｨｽﾘｰﾄ５） ﾃﾞｨｽﾀﾝｽ

麻生　萌樹 知的 青年 2 ｱｷｭﾗｼｰ（ﾃﾞｨｽﾘｰﾄ５） ﾃﾞｨｽﾀﾝｽ

坂口　寛 知的 少年 2 ｱｷｭﾗｼｰ（ﾃﾞｨｽﾘｰﾄ５） ﾃﾞｨｽﾀﾝｽ

熊澤　陽平 知的 少年 1 - -

鍋谷　周平 知的 壮年 1 - -

山本　哲也 知的 壮年 1 - -

    相原　美緒里・大仲　杏樹・加藤　紗矢・吉井　仁望・坂口　愛美・高平　愛

    樋髙　和美・初田　恵・藤井　智子・古川　芹菜・森田　早織・渡邉　真由美

陸上

 

水泳

 

卓球

 

フライング

ディスク

 

ボウ

リング

バスケット

ボール

競技 選手氏名 障害 部別 区分
出場種目
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第１５回全国障害者スポーツ大会 ～紀の国わかやま大会２０１５～ 

堺 市 選 手 団   結 団 式 

第 15 回全国障害者スポーツ大会堺市選手団結団式実行委員 

久保  漣 ：第 10 回堺市障害者スポーツ大会運営委員  

中辻 佳秀：第 12 回全国障害者スポーツ大会「ぎふ清流大会」堺市選手団「陸上競技」代表選手 

中村 行伸：事務局長／関 明日香・小西 治子・藤井 綾子：事務局員 

 今回の結団式は「より多くの人に競技のことを知ってもらう」のが目

的でした。選手・役員の紹介後、各競技の紹介・代表選手によるデモン

ストレーション、誰でも経験できるプチ体験会を行いました。いろんな

競技を体験し、新たな可能性を見いだせた結団式となりました。 

司会：久保実行委員・中辻実行委員 

陸上競技 

さあ、みんなでジャベリックス

ローを体験してみよう！ 

 

 

水泳競技 

アーチェリー競技 

代表選手によるスタートのデモン

ストレーションやスライドでの説

明が行われました。 

実際に代表選手が矢

を打ちました。とても

迫力があり、他競技の

代表選手からも歓声

が上がりました。 

涌井団長のご挨拶 

昨年より、堺市選手団結団式は実行委員形式で行っています。 
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糸賀さんには、Wheelchair Football との

出会いから現在されている活動などを話

していただき、選手には「何があっても諦

めずに最後まで頑張ること！」とエールを

送ってくださいました。 

糸賀さんには、Wheelchair Football との

出会いから現在されている活動などを話

していただき、選手には「何があっても諦

めずに最後まで頑張ること！」とエールを

送ってくださいました。 

糸賀さんには、Wheelchair Football との

出会いから現在されている活動などを話

していただき、選手には「何があっても諦

めずに最後まで頑張ること！」とエールを

送ってくださいました。 

糸賀さんには、Wheelchair Football との

出会いから現在されている活動などを話

していただき、選手には「何があっても諦

めずに最後まで頑張ること！」とエールを

送ってくださいました。 

第 1５回全国障害者スポーツ大会 

～紀の国わかやま大会２０１５～ 

平成２７年１０月２４日（土）～１０月２６日（月） 

和歌山県内の各地で個人競技・団体競技・オープン

競技が開催されます。 

 

堺市選手団として全力で頑張ってきますので、

皆様の応援よろしくお願いします！！ 

卓球競技 フライングディスク競技 

ボウリング競技 

バスケットボール競技 

迫力ある代表選手の練習を見た

後、シュート体験をしましたが、

なかなか難しいです！ 

なかなか触ることのできな

い実際のピンに触れ、重さ・

大きさに驚きました！ 

ゴールに向けてディスクを投げる体

験をしましたが、なかなかディスクは

上手くゴールに入りません。 

代表選手の技術や集中力に脱帽です。 

代表選手とラリーの体験を

行いました。ボールの速さに

ビックリしました。 

堺市から記念品贈呈 

記念品は麻生選手デザ

インのＴシャツです！ 
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バスケットボール（知的） 

競　技　名 障害種別 開　催　日 開　催　地　：　開　催　場　所

バスケットボール 知的 ６月７日（日） 和歌山県　：　田辺スポーツパーク体育館

車椅子バスケットボール 身体（肢体） ６月７日（日） 和歌山県　：　武道・体育センター　和歌山ビッグウェーブ

ソフトボール 知的 ６月７日（日） 和歌山県　：　紀の川市粉河運動場

グランドソフトボール 身体（視覚） ６月７日（日） 和歌山県　：　紀の川市打田若もの広場

知的 ６月７日（日） 和歌山県　：　海南市総合体育館

身体（聴覚） ６月７日（日） 和歌山県　：　岩出市立市民総合体育館

精神 ６月７日（日） 和歌山県　：　田辺市体育センター

サッカー 知的 ６月７日（日） 和歌山県　：　桃源郷運動公園陸上競技場

フットベースボール 知的 ６月７日（日） 和歌山県　：　紀の川市粉河運動場

バレーボール

第 15 回全国障害者スポーツ大会（団体競技）近畿地区予選会 

堺市代表チームの結果を報告いたします！！ 

上記の日程で７競技の近畿地区予選会が開催されました。 

堺市は、バスケットボール（知的）、ソフトボール（知的）、バレーボール（精神）の３競技に出場しました。 

団体競技 近畿地区予選会 日程 
 

バスケットボール競技近畿地区予選会が田辺スポーツパーク体育館（和歌山県）で行われました。 

堺市は初戦、兵庫県と対戦。盤石の試合運びで初戦を突破。続く２回戦は大阪市と対戦。堺市は粘り強く

戦い、大阪市とのシーソーゲームを制し決勝へと駒を進めました！ 

決勝戦は大阪府と対戦。昨年と同じ決勝の相手となりました。決勝戦は、ゴールを積み重ね、見事優勝！

近畿地区予選会２連覇を達成しました！！選手、コーチ、応援の皆様が一丸となり、全国大会の切符を手に

入れました！！ 

大

阪

府

５

奈

良

県

女　子

１ ２ ３ ４

大

阪

市

兵

庫

県

堺

市

堺　市

43 16

40 2117 19

10 42

堺市チームは近畿地区代表チームとして「第１５回全国障害者スポーツ大会紀の国わかやま大会」へ出場します。 
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ソフトボール（知的） 

堺市は初戦、滋賀県と対戦

しました。惜しくも１点差で

負けてしまいましたが、暑い

中、選手の元気ハツラツなプ

レーは素晴らしかったで

す！！ 

3

8 9

10

9 0

0

10

5

5

4 7

8

1 京都府

2 堺市

3 滋賀県

4 大阪市

5 大阪府

9

3

　優　勝

9 神戸市

奈良県

6 奈良県

7 兵庫県

8 京都市

バレーボール（精神） 

0

2

2

0

2

2

0

2

0

0

大阪府

0

優　勝

2

1 兵庫県

2 大阪府

3 奈良県

4 京都市

5 堺市

6 滋賀県

7 神戸市

初めての近畿地区予選会へ

の出場。緊張感の中、メンバ

ーで声を掛け合い懸命なプ

レーで戦いました。残念なが

ら初戦敗退となりましたが、

この経験を是非、来年に生か

してください！ 

戸口 佳世子さん 

ご協力ありがとうございました。次は「あ・な・た」

にインタビューをさせていただくかも・・？ 

皆様ご協力よろしくおねがいしま～～す(^o^)／ 

戸口さんは、１０月に和歌山県で行われ

ます「第１５回全国障害者スポーツ大会

紀の国わかやま大会」に水泳競技の堺市

代表選手として出場されます。 

股関節が悪く、筋肉を鍛えるために病院から勧められたことがきっかけで利

用するようになりました。 

その後、手術をしてリハビリを兼ねて通うようになり、スポーツセンターで

お友達もでき、さらに水泳と出会いました。 

水泳を始めて、いろいろな大会にも出場するようになり、３年目で全国大会

にも出場できるようになって夢のようです！！ 

今後も大好きな水泳ができるようにトレーニングをして、体力を維持してい

きたいです。 



堺市立健康福祉プラザスポーツセンターたより 8月号（通算第 8号）    平成 27年 8月 10日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*出張指導では障害者アスリー

トのご紹介も行います（講師

料はアスリートと要相談）。 

*健康福祉プラザの施設見学と

障害者スポーツ体験のセット

メニューも行います。 

指定管理者：堺市社会福祉事業団・堺障害者団体連合会・フィットネス 21事業団 共同事業体 

堺市立健康福祉プラザスポーツセンターの運営理念 

「障害のある人が住み慣れた地域で、主体的に、共生、協働のもと生き活きと輝いて暮らせる社会」を実現します。 

 

＜理念の実現へ向けた具体的な方策＞ 

○ 施設来館者のための環境整備として、スポーツセンター職員へＡＥＤを用いた心肺蘇生法等の安全管理研

修や、各障害理解研修等を実施し、高水準の安全管理体制とホスピタリティで安心・快適な環境づくりに

努めます。 

○ プール・体育室・トレーニング室の施設利用を通し、残存機能の維持・向上、二次疾病の予防、ストレス

解消、直接的な社会参加場面の拡大と住み慣れた地域での社会参加への発展を図ります。 

○ 気軽に参加できるスポーツ・レクリエーション事業の開催を通して、運動・スポーツ活動をする市民の裾

野拡大を図ります。 

○ 市内の学校・施設等へのアウトリーチやユニバーサル駅伝等を通して、他者の理解や協力関係の広がりを

体験し、実社会においても体験が生かされるようなプログラムを提供します。 

○ 情報の発信、サークル組成の支援、指導者・ボランティアの養成・育成を通して、障害のある人がスポー

ツに出会い、継続してスポーツを実施できる環境を整備し、競技力の向上を図ります。 

○ 堺市障害者スポーツ大会の開催や、全国障害者スポーツ大会への堺市選手団派遣を通して、裾野の拡大、

競技力の向上、障害者スポーツの普及啓発を図ります。 

○ 上記方策を実施するために、スポーツセンターはあらゆる人材や組織と有機的なネットワークの構築・強

化を図ります。 

スポーツセンターから出張指導します！！ 

スポーツセンターでは、「障害のある人の運動やスポーツに触れる機会が増えること」、「ひとりでも多くの方

に障害の理解が広がること」等を目的に、堺市内の学校・施設・スポーツ施設等を対象に、出張指導や専門用

具の貸出、教員研修等を行っています。スポーツセンターの機能をぜひご活用ください。ご連絡をお待ちして

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 出張指導（全校生徒へ車いすバスケット 

ボール体験）の様子 

教員研修（水泳・水中運動の指導・サポ

ート方法）の様子 

出張指導（無料） 

障害者スポーツ指導員が用具

を持って出張し、障害理解や

スポーツの楽しさなどを伝え

ます。対象やご希望内容に応

じて指導します。 

専門用具貸出（無料） 

競技用車いすやボッチャ用

具、フライングディスク用具

等の専門用具を、無料で貸出

します。福祉教育や余暇活動

支援にお役立てください。 

教員等研修（無料） 

学校教員向けに、障害のある

人の水泳・水中運動の指導・

サポート方法について研修し

ます。他にも施設職員向け等

の研修も行います。 


